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Jak diugo przezyjemy w razie katastrofy,
czyli na ile wystarczylyby zapasy w gospodarstwach
domowych Polakow.
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Wyniki pochodzg z badania przeprowadzonego przez IMAS International jako cze$¢ ankiety
wielotematycznej typu Omnibus. Badanie zrealizowano metodg wywiadu kwestionariuszowego (in
home) we wrzesniu 2008 na reprezentatywnej probie Polakow w wieku 15 lat i wiecej (n=1003). Dobor
do préby kwotowy.

Komentarz: Beata Pachnowska (wiceprezes IMAS International) psycholog spoteczny

Katastrofy przyrodnicze czy technologiczne towarzysza cztowiekowi od zawsze, wymuszajac
odpowiednie zabezpieczenia czy radzenie sobie z ich skutkami. Badacze z r6znych dziedzin zajmujg
sie tematem katastrof biorac pod uwage rézne ich aspekty, rzadko jednak sprawdzane sg
pozatechnologiczne problemy przygotowania do katastrofy. Np. psychologia bada raczej skutki traumy
zwigzanej z kleskami zywiotowymi, niz poziom gotowosci na jej wystgpienie. Ludzie kierujg sie
optymizmem w zakresie wlasnego zycia (czesto jak twierdzi psychologia nierealistycznym)
i oczekiwaniem sukcesu, dlatego - jak sadzilismy - na ogét nie przewiduja, ze stanie sie im cos$ ztego
lub ze zdarzy sie kleska. Biorac jednak pod uwage liczbe zdarzen losowych niezaleznych od nas
a w szczegolnosci coraz bardziej prawdopodobne niekorzystne zdarzenia pogodowe, czy awarie
technologiczne, nalezatoby przygotowa¢ sie do nich chocby w zakresie odpowiednich zapaséw
w gospodarstwie domowym.

Respondentom zostalo zadane pytanie: ,,Prosze jeszcze pomysle¢ o zapasach zywnosci, wody,
srodkow czystosci, lekéw czy opalu w swoim domu. Zaktadajac, ze zabrakioby pradu, gazu
i wody na przyktad na skutek katastrofy i nie bytoby mozliwosci dokupienia niczego i Pana(i)
rodzina musiataby korzystac tylko z tego, co jest w domu. Jak ditugo, wedtug Pana(i), udatoby
wam sie przezyc¢ przy takiej pogodzie, jaka jest obecnie (IMAS: badanie prowadzono we wrze$niu
2008) korzystajac tylko z tych zapaséw i innych dziatajagcych w takiej sytuacji urzadzen
(agregatow, studni itp.)? Prosze sprobowa¢ oszacowac¢ liczbe dni.”

Wyniki badania pokazuja, ze: zgodnie z przewidywaniami wiekszos¢ Polakéw nie jest
przygotowanych na diuzsze niz tydzien skutki katastrofy — tacznie 51% badanych oszacowato
czas przezycia na nie dluzej niz 7 dni. Niemal ¥4 kolejnych nie potrafita w ogdle podaé czasu
przezycia. W_sumie jedynie 12% uznalo, ze daliby sobie rade przez co najmniej 2 tyqodnie.
Sredni czas przezycia liczony dla podajacych konkretne odpowiedzi wyniést 11,7 dnia.

Biorac pod uwage, ze badanie prowadzono w relatywnie cieptym okresie roku (wrzesien 2008 ) mozna
przypuszczac, ze obecnie (zima 2008/2009) szacunki znacznie by sie obnizyty.
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Przyzwyczajenie do statej oferty konsumpcyjnej zdecydowanie bardziej dostepnej w miastach niz na
wsiach jest jednym z czynnikéw istotnych dla zapaséw domowych i w rezultacie szacunkéw przezycia.
O ile osoby z miast (praktycznie niezaleznie od ich wielkosci) szacowaty okres przezycia na nieco
ponizej 10 dni, osoby na wsi na ponad 15 dni, czyli o0 50% dtuzej. Natomiast istotne okazaty sie takze
dochody im wyzsze tym szacowany okres przezycia diuzszy (Srednio 7,5 dnia ws$rod os6b majacych
miesieczne dochody netto w gospodarstwie ponizej 1100 zt, a 12,6 dnia w gospodarstwach
o dochodach powyzej 2000 zt). Pewne znaczenie ma tez wiek i - co za tym idzie - doswiadczenie czy
przyzwyczajenia: najstarsi (pow. 65 roku zycia) szacowali swoje przezycie srednio na ok. 13 dni,
najmtodsi (15-29 lat) na mniej niz 11 dni.

Czy wyniki badania wskazujg na to, ze nie jestesmy odpowiednio przewidujacy? Czy warto cos
zmienia¢ w naszych zachowaniach? Biorgc pod uwage doniesienia medialne o kolejnych awariach
czy anomaliach pogodowych by¢é moze tak, bo szczegélnie w ostatnich latach zdarzajg sie one
relatywnie czesto i w nieoczekiwanych porach (choéby awaria urzgdzen energetycznych wiosng 2008
na Pomorzu Zachodnim pod wptywem niezwyklych o tej porze roku opaddéw s$niegu). Stuzby
antykryzysowe zwykle radzg sobie z przywrdoceniem normalnego zycia w czasie krétszym niz 7 dni,
ale zapewne warto stale dba¢ o odpowiedni zapas w domu wody, czy niezbednych lekéw i nie liczy¢
jedynie na otwarte niemal 24/7/365 ,zewnetrzne lodowki” pod marka ,zabka” czy BP Express, czy
dostawy z helikoptera/ cysterny.
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O IMAS International

Nasza firma dziata na rynku polskim od 1994 roku, w pierwszej 20 firm badawczych w kraju.
Prowadzimy badania rynkowe i opinii spotecznej zarbwno w Polsce, jak tez za granicg — w Europie,
Azji, Ameryce, Afryce. Nasi klienci — producenci, sprzedawcy, instytuty badawcze, media, instytucje
publiczne, organizacje pozarzadowe - doceniajg w nas profesjonalizm, skutecznos¢ i dopasowywanie
oferty do ich mozliwosci i potrzeb. Oferujemy peten zakres metod i technik, prowadzimy badania face
to face, CATI, CAPI, CAWI, zaréwno jakosciowe jak ilosciowe. Wiecej informacji mozna uzyskac na:

www.imas.pl

W przypadku cytowania wynikow badania, prosimy podac¢ petng nazwe firmy oraz metodologie.
Kontakt: Damian Michalski, Beata Pachnowska, imas@imas.pl , tel: (071) 78 27 900



